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ARTROSCOPIA

08H30 - SESSAO DE ABERTURA

09H00-10H30 - CASO 1: LATARJET ARTROSCOPICO

MODERADORES: MANUEL GUTIERRES, LUiS BARROS, JOSE LOURENGCO, PEDRO
LOURENGO

CIRURGIA: BARBARA CAMPOS

10H30-11HOO0 - COFFEE-BREAK

11H00-11H30 - LIVE SHOULDER REHAB - POS-OPERATORIO CIRURGIA DE
INSTABILIDADE
MODERADOR: HELENA FERNANDES

FUNDAMENTOS DO PROTOCOLO DE REABILITAGAO JOAO PAULO CASTRO

EXERCICIOS PARA POS-OPERATORIO E DURANTE PERIODO DE IMOBILIZAGAO + DA
MOBILIDADE PASSIVA A MOBILIDADE ATIVA MIGUEL RIBEIRO

REABILITAGAO PERI-ESCAPULAR ANA MELO

FORGA E REFORGO MUSCULAR + MANUTENGAO ANA MELO

11H30-13H00 - CASO 2: DAS

MODERADORES: JOAO TORRES, CARLOS MAIA DIAS, DIOGO GOMES, ANDRE BARROS
CIRURGIAS: CLARA AZEVEDO, ANA CATARINA ANGELO

13H00-14H00 - ALMOGCO VOLANTE




ARTROSCOPIA

14H00-15H30 - CASO 3: RECONSTRUGAO COM LPB + REFORGO COM MEMBRANA
MODERADORES: MARIA JOAO LEITE, EDUARDO CARPINTEIRO, TIAGO LINO, NUNO
FERREIRA

CIRURGIAO: MANUEL GUTIERRES

15H30 - 16H00 - LIVE SHOULDER REHAB - REABILITAGAO DA COIFA ANTERIOR
MODERADOR: GONGALO BORGES

AS PARTICULARIDADES DO PLANO DE REABILITAGAO P0OS REPARAGAO DO
SUBESCAPULAR RICARDO FIGUEIRA

EXERCICIOS PARA REABILITAGAO POS OPERATORIA DO SUBESCAPULAR CLAUDIA
NOGUEIRA

ABORDAGENS PERCUTANEAS ECOGUIADAS NA REABILITAGAO DA COIFA DOS
ROTADORES RITA MOREIRA

16H00-16H30 - COFFEE-BREAK

16H30-18H30 CASO 4: REPARAGAO DA COIFA ANTERIOR/ ANTESUPERIOR “OUT OF
THE BOX”

MODERADORES: BERNARDO NUNES, MANUEL RIBEIRO DA SILVA, TIAGO PINHEIRO
TORRES

CIRURGIAO: ARNAUD CODENECHE




ARTROPLASTIA

08H30 - 10H00 - CASO 1: ARTROPLASTIA INVERTIDA DO OMBRO
MODERADORES: BERNARDO NUNES, NUNO SEVIVAS, RUI CLARO, TANIA FREITAS
CIRURGIAO: JENS AGNESKIRSCHNER

10HO00 - 10H30 - LIVE SHOULDER REHAB - POS-OPERATORIO ARTROPLASTIA
MODERADOR: JOAO BARROSO, RUI PRADO

O CONTROLO DA DOR POS-ARTROPLASTIA DO OMBRO SARA FONSECA
PROTOCOLOS PARA PROTESE ANATOMICA RUI REIS
PROTOCOLOS PARA PROTESE INVERTIDA RUI REIS

10H30 - 11HOO - COFFEE-BREAK

11HO0 - 12H30 - CASO 2: FRATURA DO UMERO PROXIMAL - ARTROPLASTIA
MODERADORES: MANUEL GUTIERRES, ANTONIO MIRANDA, JOAO AFONSO,
HORACIO SOUSA

CIRURGIAO: MARCO SARMENTO

13H00-13H30 - SESSAO DE ENCERRAMENTO




FACULTY

ANA CATARINA ANGELO JOAO SIMOES

ANA MELO JOSE LOURENGO

ANDRE BARROS LUIS BARROS

ANTONIO MIRADA MANUEL RIBEIRO DA SILVA
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HORACIO SOUSA

JENS AGNESKIRSCHNER
JOAO AFONSO

JOAO BARROSO

JOAO PAULO CASTRO

RUI CLARO
RUI REIS

SARA FONSECA

TANIA FREITAS

TIAGO LINO

TIAGO PINHEIRO TORRES

ORGANIZING COMMITTEE

MANUEL GUTIERRES
JOAO TORRES
BERNARDO NUNES
MARIA JOAO LEITE




